A Tradicao Secular da “Ementa das Almas” em Loriga

(Sintese da Memoria Final da Licenciatura em Ensino — Educacao Musical)

Quando Comecou ?...
Estes Canticos que fazem parte da “Ementa das Almas” (Encomenda¢do das Almas, na sua

designacdo mais corrente) existem em Loriga, pelo menos desde o Séc. XVIII, de acordo com os
testemunhos de alguns dos mais velhos participantes neste ritual.

Entoados nos primeiros tempos por vozes, juntou-se-lhes o instrumental, a partir do momento em
que surgiu na vila uma banda de musica — 1906.

A “Ementa das Almas” ¢, no fundo, uma versdo popular da “Liturgia dos Mortos” da Igreja
Catolica.

O certo ¢ que, embora com dificuldade, em Loriga, esta tradi¢ao vai-se mantendo.

Todos os anos, nas madrugadas de Sabado para Domingo, durante a Quaresma, o siléncio da
noite ¢ quebrado pelo ecoar dos Canticos da “Amenta das Almas”, gracas a boa vontade de uns
tantos (ndo muitos) Loriguenses, que teimam em manter viva esta tradi¢ao.

Durante cerca de 2 horas, entre as quatro e as seis, desenrola-se este didlogo cantado, por varios

Partitura 1 homens que subindo aos pontos
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salientamos na tradicdo de Loriga

“QOs Martirios” (partitura 2)', cantados Sexta Feira Santa.

' As partituras apresentadas ndo podem ser vistas como uma reproducao fidedigna do que se canta em
Loriga. Até porque, tratando-se de exemplos de canto ndao medido, como diz Lopes Graga (cit. p.21) e
com um texto tao diverso ao nivel da métrica, € muito dificil reproduzir-se em escrita musical.



No final deste didlogo, o grupo junta-se no adro da Igreja e inicia-se uma outra fase deste Rito. a
“arruada”.

Esta ¢ uma espécie de “Via Sacra” realizada pelo grupo de homens que canta a “ementa” e mais
alguns que se lhes juntam, posteriormente, para aumentar o nimero de vozes e assim, melhor se
fazerem ouvir pelos que nao acordaram.

Na arruada, cantam-se os “Passos” dando conta das varias etapas do caminho de Cristo até ao

Calvario. Trata-se, como ja dissemos de uma espécie de “Via Sacra”, cantada pelo grupo, no

final da “Ementa”. .
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perder-se a curto prazo.
Como Situar a Tradicao?

Desde muito cedo, ainda na infancia, este ritual marcou-nos de uma forma que, na altura nao
conseguiamos explicar.

Com o decorrer dos anos, envolvemo-nos com aqueles que, madrugada dentro cumpriam
religiosamente, todos os anos, esta tradigao.

Assim, cedo nos apercebemos de que as melodias da “Ementa das Almas” fugiam um pouco a
sonoridade que estdvamos habituados a ouvir.

Pensavamos:- Isto deve estar desafinado!...

Mais tarde, com o evoluir dos nossos conhecimentos musicais, come¢amos, finalmente, a
perceber que nao se tratava de desafinacao, mas de uma técnica de composicao diferente

E aqui que surge a ideia de deslindar a origem desta tradi¢do. Nao de uma forma superficial, mas

de algo mais profundo, indo mesmo as origens mais remotas.



Para tal, havia que investigar, ndo s6 em Loriga, mas noutras terras onde rituais deste género tém
lugar.

Assim, a simples curiosidade d4 lugar a uma pesquisa sistematica de cariz mais cientifico.

Como ao longo dos anos fomos recolhendo informagdo sobre este e outros assuntos que se
referem as tradi¢des da regido serrana, tradi¢des culturais de uma forma geral, mas com especial
incidéncia nas musicais, ndo ¢ de estranhar que tenhamos optado por tratar este tema logo que
surgiu uma oportunidade de fazer uma investigacdo na area da Etnomusicologia.

Assim, formuldmos o seguinte problema nesta investigacao:

- Sera a “Ementa das Almas” de Loriga uma tradi¢do secular? E quando se terd iniciado?

Para responder a esta pergunta e solucionar o problema que colocamos, ha que atender a um sem
nimero de situagdes que se prendem com a delimitagdo desta problematica.

Numa primeira analise, verificamos que o ambito desta investigacdo atravessa varios dominios
das Ciéncias Sociais.

Desde logo devemos contextualizar este problema numa perspectiva histérica. Ha que curar de
saber se Loriga ou outro aglomerado populacional poderiam suportar uma tradi¢do deste tipo ao
longo de um determinado periodo histdrico. Isto ¢, para situarmos a origem deste ritual num
dado momento historico, hd que saber se existiam o0s sujeitos € se os mesmos poderiam ser
localizados no espacgo ou territdrio a que hoje chamamos Loriga.

Por outro lado, cruzdmo-nos com a perspectiva antropologica. De que forma ritualizava o
homem o culto dos mortos? Quando e em que condigdes o comegou a fazer? Porqué ritualizar
este culto? Que crengas lhe estdo subjacentes? Qual o papel da religido nesta ritualizagdo? Como
evoluiu a crenga na vida para além da morte?

A estas e outras perguntas do mesmo tipo tentdmos responder ao longo da nossa investigagao.
Até porque sem estas respostas ndo conseguiriamos contextualizar, do ponto de vista

antropologico, o problema que formuldmos.
Por fim surge-nos a perspectiva musical ou para sermos mais correctos a perspectiva etno-

musical.

E aqui tratdmos de procurar pontos de contacto, semelhancas ou diferencas entre técnicas de
composi¢ao actuais e outras mais ancestrais.

Procurdmos fazer a analise de partituras deste e de outros rituais semelhantes e situar as mesmas
no tempo e no espago.

Tinhamos consciéncia de que seria algo dificil provar com toda a certeza que a tradi¢do da
“Ementa das Almas” de Loriga tem origem secular, provavelmente no tempo da Romanizacao da
Peninsula Ibérica.

No entanto, através da investigacdo e de comparagdes com melodias e tradi¢cdes divulgadas por

outras fontes, procuramos atingir esse nosso objectivo.

Para atingi-lo, colocdmos em cima da mesa varias hipoteses:



Sendo o nosso objectivo situar esta tradigdo o mais longe possivel no tempo, a primeira
das hipoteses que colocamos situa-se no periodo anterior a formacdo da nacionalidade,
na Lusitania, pois as fontes que consultamos ddo-nos conta da existéncia de uma
comunidade no local.

E uma hipétese remota mas nem por isso totalmente descabida, uma vez que, existem

vestigios de rituais finebres, que remontam a esse periodo.

Outra das hipoteses, quicd, a mais credivel, situa-se na época da reforma do canto
litrgico - Séc IX.

Dizemos que sera a mais credivel atendendo a forma de constru¢do de algumas das
melodias que, em nosso entender, mantém uma certa semelhan¢ca com a construcao

monofonica e execucao responsorial tipica do “cantochdo”.

Uma terceira hipotese ¢ aquela que situa o inicio desta tradi¢do nos Séc XVII ou XVIIIL.
No entanto, esta, a partida, estd provada pelos testemunhos recolhidos em Loriga. O “Ti
Z¢ Garcia” homem para 70 e tantos anos, ja falecido, que foi a alma deste ritual hd duas
décadas, dava-nos conta de que foi iniciado nesta tradi¢@o pelo seu pai, que por sua vez
havia sido iniciado pelo pai dele. Todos os outros participantes neste ritual afirmavam

ter sido iniciados pelos pais e estes pelos avos.

Aprofunddmos, no entanto, a hipotese que consideramos mais credivel, atendendo as
caracteristicas musicais dos canticos utilizados ou seja, o Séc. IX. Dos dois canticos que
apresentamos, em ambos 0s casos a construcao afigura-se-nos como modal. Isto ¢, sendo tonal a
musica que estamos habituados a ouvir (a musica tonal s6 aparece nos Séc. XVII /XVIII), esta
soa-nos aos ouvidos como algo estranho, como se nao fizesse parte (como nao faz) do nosso
quotidiano. E que a musica que estamos habituados a ouvir é construida a partir de escalas —

tonalidades — porque assentam numa nota que ¢ a ténica. Eis a razao porque se chama tonal.

Na Idade Média, a musica era modal, porque a sua constru¢do assentava em modos. Esses
modos eram grupos de sons sobre os quais eram construidas as melodias da época.

Existiam 4 modos chamados Auténticos ou Gregos ¢ 4 modos derivados destes, chamados
Plagais ou Eclesiasticos.

A constru¢do melddica dos canticos que analisdimos ¢ tipicamente modal, logo, com origem na
época da reforma do cantico liturgico (Séc. IX). Os Martirios estdo construidos no modo
Auténtico de Mi, também conhecido por Frigio. A Melodia da “Ementa das Almas” esta
construida no modo auténtico de R¢, também conhecido por Dorico.

A sua forma responsorial ¢ tipica do Cantochdo, nome que era dado ao canto Gregoriano dessa
¢época. Os Melismas ( uma so silaba ¢ entoada ou prolongada pela melodia) também tipicos desta

época estdo presentes em ambos os canticos com alguma abundancia.



Pelas razdes apontadas e outras de cariz mais cientifico, que aqui nos abstemos de abordar,
poderemos, efectivamente afirmar que esta ¢ uma tradi¢do que remonta aos primordios do

Cristianismo na Peninsula Ibérica.
Ementar ou Amentar as Almas?

Outra das pistas que seguimos leva-nos a origem do nome deste ritual.

Em Loriga, desde criangas, habitudmo-nos a ouvir falar da «kEmenta das Almasy. Todos aqueles
que cumpriam este ritual a ele se referiam desta forma. No entanto, a partir de uma certa altura,
comegou a constar em Loriga que o termo correcto seria “Amenta” e nao “Ementa”.

O curioso desta questao ¢ que uns e outros podem estar certos porque ambos os termos existem e
com significados similares.

Segundo Sousa Viterbo?, «amentar», quer dizer: “Quando os pastores da Igreja rezam pelos
defuntos”.

No Diciondrio da Lingua Portuguesa da Porto Editora a palavra «amentar» surge com o
significado de «Encomendar as Almas».

No entanto, ndo quisemos ficar por aqui e fomos procurar a origem das palavras e chegdmos a
interessantes conclusdes.

Segundo o Dicionario Etimolégico a palavra «amentary», do Latim amentare surge pela primeira
vez na lingua Portuguesa no Séc. XVIII e com o significado de «prender com correias, atar».

A mesma fonte refere a palavra «amentary, como tendo origem em mente(/at. Mens mentis) com
o significado de intelecto, alma espirito, do Latim Amens amentis com o sentido de que perdeu a
mente.

Mas o mais curioso desta nossa procura ¢ que do ponto de vista da origem etimolédgica do termo,
fomos encontrar o termo «ementar», também relacionado com mente, como tendo surgido na
lingua Portuguesa pela primeira vez no Séc. XIII com o significado de recordar.

Perante estes factos poderemos afirmar que termo «Ementar» ¢ o que vem de encontro a nossa
tese de situar o inicio deste ritual na Idade Média. Por outro lado, os participantes que ha duas
décadas atras diziam que estavam a “Ementar as Almas”, estavam, do ponto de vista do
portugués, cobertos de razao.

Afinal o que ¢ este ritual sendo o recordar as almas do purgatorio?...

Assim, no caso de Loriga, ¢ mais correcto dizer a “Ementa das Almas” e ndo “Amenta das
Almas”.

Pinto Gongcalves
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